AVANCE D€ ACTIVIDHAPES CURSO 2011 — 2012

Curso de Formacién en BIOGESTALT y Dinamica Grupal
Dirigido por: Antonio Asin Cabrera
Impartido por: Antonio Asin Cabrera, Maria L. Zubicaray y equipo docente
Dirigido a: Titulados y estudiantes de Psicologia, Pedagogia, Medicina,
Profesores, educadores y trabajadores de las diversas areas de la salud
Duracién: 3 afios.
Estructura por afio: Cuatro fines de semana (viernes, sabado y domingo) y
un maratén de 5 dias (de miércoles a domingo). Régimen de internado.
Comienzo: Primer trimestre 2012
Abierto PERIODO DE ENTREVISTAS hasta 15 de OCTUBRE 2011

MEDITACION y AUTOOBSERVACION
Impartido por: Antonio Asin Cabrera
Requisito: Grupo abierto
Lugar: Instituto de Biogestalt
Estructura: 6 encuentros en VIERNES, de 19 a 22 horas

Comienzo: 7 de OCTUBRE 2011

Curso de Formacién en el PERFIL de VALORES HARTMAN
Impartido por: Maria Lopez Zubicaray
Dirigido a: Titulados y estudiantes de Psicologia y Psicoterapeutas.
Lugar: Instituto de Biogestalt
Duracién: 150 HORAS.
Horario: En SABADO de 10 a 14y 16 a 20 horas. (5 dias por curso)
Comienzo (1° ciclo): 5 de NOVIEMBRE 2011

Seguimiento de ENEAGRAMA

Impartido por: Antonio Asin y Maria L. Zubicaray
Requisito: Haber realizado el Taller de Eneagrama Il

Lugar: Instituto de Biogestalt :
Duracién: 3 encuentros por curso. (en SABADO de 10 a 14 h)
FECHAS: POR DETERMINAR
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Seguimiento de MOVIMIENTOS-

Impartido por: Elda Martin
Dirigido a: Personas que han hecho el Taller de Movimientos |
Dirigido a: Personas que han hecho el Taller de Movimientos Il
Lugar: Instituto de Biogestalt
Duracién: 3 encuentros por curso. (en SABADO de 11 a 14 h)

Tallecress

NUEVO Taller de CREATIVIDAD y ARTES PLASTICAS

Impartido por: Lourdes Valle Febles

Dirigido a: Todas las personas que tengan interés en la expresion
plastica como un medio para el desarrollo personal.
(no es necesario poseer conocimientos previos)

Lugar: Instituto de Biogestalt

Duracién: 3 encuentros por curso (en SABADO de 10 a14 h'y 16 a 19h)

FECHAS: 8 de OCTUBRE 2011 - 21 de ENERO 2012 y 14 de ABRIL 2012

“Expresion y contacto”
TALLER CONTINUO DE TRABAJO CORPORAL (semanal)

Impartido por: Vanesa Marin

Dirigido a: Grupo abierto.

Lugar: Instituto de Biogestalt

Horario: Jueves, de 19,30 a 21 h (de Octubre a Junio)

Comienzo: 20 de OCTUBRE 2011

aller de ENEAGRAMA 11 (4 dias)

Dirigido por: Antonio Asin Cabrera

Impartido por: Antonio Asin Cabrera y Maria L. Zubicaray
Requisito: Haber realizado el Taller de Eneagrama |
Lugar: Instituto de Biogestalt

Fechas: 17, 18, 19 y 20 de Noviembre 2011
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Taller de ENEAGRAMA | (4 dias)

Dirigido por: Antonio Asin Cabrera
Impartido por: Maria L. Zubicaray
Dirigido a: Grupo abierto (Requisito: entrevista previa)
Lugar: Instituto de Biogestalt
Fechas: 1, 2, 3 y 4 de MARZO 2012

rabajo sobre las FIGURAS PARENTALES

(Régimen de internado)

Supervisado por: Antonio Asin Cabrera
Dirigido a: Personas en proceso psicoterapéutico
Lugar: Por determinar

Fechas: 28, 29, 30, 31 MARZO y 1 ABRIL 2012
Taller de MEDITACION y AUTOOBSERVACION
a través del MOVIMIENTO (3 dias

NIVEL |

"El trabajo con los Movimientos no es nada enigmatico; si los vemos como un misterio
es que no los estamos examinando tan imparcialmente como debiera ser. Si
realizamos un intento serio por conocer una disciplina, el conocimiento se convierte
en algo mds importante que los conceptos en si mismos"”.

Impartido por: Antonio Asin Cabrera y Elda Martin
Dirigido a: Grupo abierto (Requisito: entrevista previa)
Lugar: Instituto de Biogestalt

Fechas: 27, 28 y 29 de ENERO 2012
UEVO FORMATO Taller de MEDITA’CION AUTOOBSERVAC!ON
a través del MOVIMIENTO (3 dias

NIVEL II

"El trabajo con los Movimientos no es nada enigmatico; si los vemos como un misterio

es que no los estamos examinando tan imparcialmente como debiera ser. Si

realizamos un intento serio por conocer una disciplina, el conocimiento se convierte
en algo mds importante que los conceptos en si mismos".

Impartido por: Antonio Asin Cabrera
Requisitos: Haber realizado el Taller de Movimientos |
Lugar: Instituto de Biogestalt

Fechas: 11, 12y 13 de MAYO 2012
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Pindmica Grupal

DINAMICA GRUPAL (quincenal)

Dirigido por: Elda Martin

Impartido por: Elda Martin y Diana Gonzalez
Dirigido a: Personas en proceso psicoterapéutico
Lugar: Instituto de Biogestalt

Horario: Lunes, de 18 a 20 h (de Octubre a Junio)

Comienzo: OCTUBRE 2011

Colaboraciongs

Con SALA YOGA (Arona)

Tenemos el placer de colaborar con Monika Kroll y Raul Pereyra de Sala Yoga, en los
Retiros que ellos periédicamente organizan en su centro.

Retiro de Sangye Menla (Buda de la Medicina)

El Retiro sera impartido por el Ven. Lama Drubgyu Tempa, Director de todos los
Centros de Budismo Tibetano (linea Kagyii) en Espana.

El Lama Drubgyu fue discipulo del Ven. Kalu Rimpoche y éste le encomendd la mision
de trasladarse a Espafia para abrir Centros de Budismo Tibetano. El Lama Drubgyu
tiene su residencia permanente en el Monasterio Dag Shang Kagyu en Graus (Huesca) y
se desplaza por todo el territorio espanol dando ensefanzas en los otros centros.

Fechas: 12, 13, 14y 15 de OCTUBRE 2011

Dr. Ngawang Thinley - MEDICINA TIBETANA

Consulta, previa cita
Informacién: Secretaria del Instituto de Biogestalt

Fechas: del 19 al 24 de Septiembre 2011

INSTITUTO DE BIOGESTALT

C/Juan Pérez Delgado (Nijota) N° 6 A
38006 - Sta. Cruz de Tenerife
Teléfono: 922 - 24 92 43
Fax: 922 - 28 60 22
Horario Secretaria: de 11a 17 h
e-mail: institutobiogestalt@gmail.com M
AETB: www.biogestalt.org
‘ INSTITUTO DE BIOGESTA@




